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Déroulement du tournoi 
● Présence : Chaque équipe doit être présente à l’heure pour ses matchs. Après 5 

minutes de retard, l’équipe sera déclarée FORFAIT. 
● Fair-Play : Tout comportement anti-sportif sera sanctionné. La règle d’or : 

FAIR-PLAY. 
● Arbitrage : Chaque équipe doit fournir un arbitre ou un scoreur pour le match 

suivant, sous peine de pénalités. 
● Équipe unique : Un joueur ne peut pas faire partie de deux équipes différentes. 
● Échauffement : Chaque équipe dispose de 10 minutes d’échauffement avant 

chaque match. 

 

Format du tournoi 
● Groupes : Maximum de 4 équipes par poule, seules deux équipes de chaque 

poule avancent en phase finale. 
● Composition des équipes : Chaque équipe se compose de 7 joueurs sur le 

terrain et de 2 à 3 remplaçants en plus des 7 joueurs. 

Phase de poules : 

● Chaque équipe joue contre les autres de sa poule. 
● Un match dure 5 manches ou un maximum de 50 minutes. 
● En cas d’égalité, une manche supplémentaire est jouée. 

Phase finale : 

● Les matchs sont à élimination directe. 
● La finale se joue en 7 manches ou jusqu’à 1h15 de jeu. 

 

Attribution des points 
● Victoire : 3 points 
● Défaite : 0 point 
● En cas d’égalité de points dans les poules, les critères suivants seront utilisés : 

1. Différence de points marqués/subis 
2. Nombre total de points marqués 
3. Résultats des confrontations directes 

: polysports@pese.ch         : https://polysports.pese.ch 

mailto:polysports@pese.ch


 

Règlement 
● Objectif : Marquer des points en faisant avancer ses joueurs sur les bases jusqu’au 

marbre. 
● Lancers : Chaque lanceur a un maximum de 3 manches consécutives par match. 
● Frappe : Une équipe est retirée après 3 retraits (strikeout, balle attrapée, ou coureur 

éliminé). 
● Balles et strikes : 

○ 4 balles accordent un passage en première base au frappeur. 
○ 3 strikes éliminent le frappeur. 

● Courses : 
○ Un coureur peut tenter un vol de base après le lancer. 
○ Une balle frappée en dehors des limites est un home run. 

● Remplacements : Les changements de joueurs sont illimités mais doivent être 
signalés à l’arbitre. 

● Pénalités : Toute contestation répétée d’une décision arbitrale entraînera une 
pénalité, pouvant aller jusqu'à l'expulsion. 

 

Matériel 
● Balles et battes : Le matériel est fourni par l’organisation. 
● Équipement personnel : Les joueurs doivent venir avec leur propre gant de 

softball. 
● Sécurité : Le port du casque est obligatoire pour les frappeurs et les coureurs. 

 

Remarque 
● L’organisation se réserve le droit de modifier ce règlement en cours de tournoi 

pour adapter la compétition aux conditions spécifiques. 

 
 
 

Barème mixte 
 
Lorsqu'une fille marque un point, il compte pour deux points pour ses trois premiers points 
puis pour un point. 
 
Si une fille souhaite recevoir cet avantage, il faudra le dire à l’organisateur du sport. 
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